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O que é ACV?

Realizacdo: Giulia Marques Alves

A Avaliacao de Ciclo de Vida (ACV) € uma ferramenta quantitativa que
examina os potenciais impactos ambientais de um produto, processo,
servico ou outra atividade econdmica desde sua concepcao até o descarte
final. Ela se preocupa com todas as fases do ciclo de vida, incluindo a
extracao de matérias-primas, a fabricacao, o transporte, o uso e o
descarte. Padronizada pelas normas I1ISO14040 e 14044, o objetivo é
identificar e quantificar os potenciais impactos ambientais associados a
cada etapa, fornecendo uma visao abrangente e integrada.

Primeiramente, inicia-se com a fase de extrativismo e producao de
matérias-primas, onde sao avaliados os potenciais impactos relacionados
a extracao e ao processamento dos recursos naturais. Esta etapa pode
envolver o uso de energia, agua e outros recursos, bem como as emissoes
e residuos gerados. Depois segue-se para a fase de fabricacao, que inclui
a transformacao das matérias primas em produtos acabados. Aqui, o
consumo de energia, o uso de produtos quimicos e as emissoes
associadas a producao sao analisados.

Apéds a fabricacao, o produto € distribuido e utilizado pelos
consumidores. A fase de transporte e distribuicao avalia os impactos
relacionados ao transporte do produto até o mercado e o consumo de
energia e emissdes associadas ao transporte. A fase de uso considera a
eficiéncia do produto enquanto esta em uso, incluindo o consumo de
energia e 0s impactos associados a operacao do produto.
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Finalmente, a fase de fim de vida analisa como o produto é descartado,
reciclado ou tratado ao final de sua vida Gtil. Nesta etapa, sao
considerados os potenciais impactos associados a eliminacao de
residuos, como a quantidade de residuos enviados para aterros e as
emissoes resultantes da decomposicao, bem como as oportunidades de
reciclagem e reuso.

A ACV nao apenas identifica e quantifica os impactos ambientais em
cada fase, mas também ajuda a compreender as interacdes complexas
entre diferentes etapas e processos. Por exemplo, uma analise pode
revelar que uma pequena reducao no impacto ambiental durante a
producao pode ser compensada por um aumento no impacto durante o
uso, ou vice-versa.

Esse tipo de anélise é fundamental para a tomada de decisoes
informadas e para a implementacao de praticas mais sustentaveis. Para
empresas, a ACV pode oferecer insights valiosos sobre como otimizar
processos, reduzir desperdicios e melhorar a eficiéncia dos recursos.
Pode também informar estratégias para o design de produtos mais
sustentaveis e orientar politicas corporativas e regulatorias.

Para os consumidores, a ACV fornece uma base para escolhas mais
conscientes, permitindo que eles selecionem produtos com menor
impacto ambiental global. No contexto mais amplo, a ACV contribui para
um desenvolvimento sustentavel ao promover uma abordagem integrada
para a gestao ambiental, incentivando praticas que minimizem o impacto
no meio ambiente ao longo de todo o ciclo de vida de um produto.

Portanto, a ACV é uma ferramenta essencial que contribui
significativamente para a sustentabilidade, ajudando a promover uma
abordagem mais consciente e eficiente na utilizacao dos recursos
naturais. Assim, ela se estabelece como uma peca-chave na promocao de
uma economia mais verde e responsavel, alinhando o desenvolvimento
econbmico com a preservacao ambiental.
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